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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧЕРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8» Г. ДАЛЬНЕГОРСКА 

 

В качестве учебного плана на 2024-2025 учебный год в МОБУ «СОШ № 8» г. 

Дальнегорска для обучающихся 10 класса взят Федеральный учебный план социально-

экономического профиля (вариант 1), для обучающихся 11 класса взят Федеральный 

учебный план гуманитарного профиля (вариант 1). 

Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования (далее – федеральный учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

8» г. Дальнегорска (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 8» 

г. Дальнегорска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 8» г. Дальнегорска начинается 02.09.2024 и 

заканчивается  26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 8» г. Дальнегорска языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  в 10-11 классах не осуществляется деление обучающихся на 

подгруппы, так как численный состав не превышает нормативных значений. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 8» г. Дальнегорска».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МОБУ «СОШ № 8» 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (ВАРИАНТ 1)  

(5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

на 2024-2026 годы 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

10 

класс 
11 класс 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект 
 

1 
 

1 

ИТОГО 
 

32 31 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2 3 5 

Практикум по читательской грамотности   1 1 2 

Практикум по финансовой грамотности  1 1 2 

Практикум по географии  - 1 1 

Учебные недели 
 

34 34 34 

Всего часов 
 

34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого  
2312 2312 

 

   



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МОБУ «СОШ № 8» 

на 2023-2025 годы 

(гуманитарный профиль) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Класс / Количество 

учебных недель 

Всего 

10 класс 11класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект  1  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   Практикум по математике 1 1 2 

Практикум по финансовой 

грамотности 
1 1 2 

Практикум по читательской 

грамотности 
0 1 1 

Обязательная учебная нагрузка обучающихся 

ИТОГО: НЕДЕЛЬНАЯ 
33 33 

 

ГОДОВАЯ 1122 1122 2244 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МОБУ «СОШ № 8» 

на 2023-2025 годы 

(гуманитарный профиль) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Класс / Количество 

учебных недель 

Всего 

10 класс 11класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект  1  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Практикум по физике 1 1 2 

  Практикум по математике 1 1 2 

Практикум по финансовой 

грамотности 
1 1 2 

Практикум по читательской 

грамотности 
0 1 1 

Обязательная учебная нагрузка обучающихся 

ИТОГО: НЕДЕЛЬНАЯ 
34 34 

 

ГОДОВАЯ 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МОБУ «СОШ № 8» 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (ВАРИАНТ 1)  

(5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

на 2024-2026 годы 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

10 

класс 
11 класс 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект 
 

1 
 

1 

ИТОГО 
 

32 31 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2 3 5 

Практикум по читательской грамотности   1 1 2 

Практикум по финансовой грамотности  1 1 2 

Практикум по географии  - 1 1 

Учебные недели 
 

34 34 34 

Всего часов 
 

34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого  
2312 2312 

 

 

 
   



ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА  В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ 

ФГОС СОО (X-XI КЛАССЫ): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МОБУ «СОШ № 8». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части и введение новых учебных предметов; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего 

образования являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранный 

язык (Английский язык)», «Математика (Алгебра и начала математического анализа, 

Геометрия, Вероятность и статистика)», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика»,     «Химия»,     «Биология»,     «Основы     безопасности     и защиты 

Родины », «Физическая культура». 

МОБУ «СОШ № 8» определен учебный план для обучающихся учебного периода 

2023-2025 г.г. гуманитарного профиля с изучением на углубленном уровне двух учебных 

предметов: «Литература» и «Обществознание», для обучающихся учебного периода 

2024-2026 социально экономического профиля с изучением на углубленном уровне двух 

учебных предметов: «Математика (Алгебра и начала математического анализа, 

Геометрия, Вероятность и статистика) и «Обществознание» . 

ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе 

которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 



предметы: «Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранный язык (Английский язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебный  

предмет «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «История», «Обществознание», «География»; 

- предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «Физика», «Химия», «Биология»; 

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины»; 

-  предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет 

«Физическая культура». 

В соответствии с изучением запросов обучающихся и родителей в вариативной 

части учебного плана гуманитарного профиля введены учебные курсы: 

- Практикум по физике (в индивидуальный учебный план); 

- Практикум по математике; 

- Финансовая грамотность; 

- Практикум по читательской грамотности. 

В соответствии с изучением запросов обучающихся и родителей в вариативной 

части учебного плана социально-экономического профиля введены учебные курсы: 

- Практикум по географии; 

- Финансовая грамотность; 

- Практикум по читательской грамотности. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними 

заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 

четвертям и в конце года. 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, который представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование). Индивидуальный проект выполняется 



обучающимися самостоятельно под руководством учителя (научного руководителя) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, иной). На индивидуальный проект отводится 34 часа в X 

классе. Защита исследовательских работ проходит на ежегодной школьной конференции. 

Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ  в соответствии с 

образовательной программой    МОБУ «СОШ № 8» осуществляется деление классов при 

наполняемости класса 25 и более человек на: 

- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык 

(Английский язык), Физика, Химия, Информатика в X-XI классах. 

Учебно-методическое обеспечение 

МОБУ «СОШ № 8» при реализации образовательных программ для 

использования выбраны: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 № 699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 № 653). 
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